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I piatti della tradizione piemontese? A portata
di clic POST RECENTI
D 4 gennaio 2021  a Fernanda Roggere M Senza categoria Arriva a casa il box per pizzaioli amatoriali
(con video tutorial}
Se non siete piemontesi e facile che non vi venga l'acquolina in bocca sentendo FIEES 2 R SR LRI

portata di clic
parlare del “tonno di coniglio” E un'astuzia della cucina contadina, quando i
conigli erano a disposizione quasi in ogni casa mentre il pesce era al di la dei T e e e
monti, in quella Liguria che ci mandava le acciughe (essenziali per un SIS LEINE

condimento quasi indispensabile a tavola, il bagnet vert).
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Non ho pitt mangiato tonno di coniglio da quando me lo faceva la nonna, anche TWITTER
. . . o . ] . @roggfer

se in molte trattorie e ristoranti di Langhe e Monferrato so che viene servito. E

stato quindi un déja-vu scoppiettante ritrovarmi sul palato quel gusto antico, a :;ui

casa mia, in uno dei tanti pasti da buen retiro monferrino anti-epidemia. La

bellezza e che ho dovuto solo aprire un barattolo e agghindare il piatto con un

: L : _ , COMMENTI RECENTI
ciuffo di insalatina e qualche germoglio. Seppur non sia una gran cuoca — ma

Alessia gual & 1l problema? L'autore =i

uno degli effetti secondari delle restrizioni Covid e stata la mia prima riferiva a vini meno acidi, ossia quell

produzione di agnolotti secondo i sacri crismi — non compro mai, per nessun : . R
Forza ristoratori, grandi e piccoli!
motivo, piatti pronti.
Viorrel sapere se sl puo ordinare e
consegnare a Roma,o sapere dove sl puo

\ . . S . . : ; : comp...
Pero uno degli elementi positivi dell’assurda situazione che stiamo vivendo - ce |
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. _ _ _ 1 ‘. - di Andrea Biondi
Eﬁ’ Cosl sono incappata sul sito di Italian My Food, una '
recentissima startup che propone piatti della tradizione ]
+-C n ¥
@ piemontese. E un e-commerce pensato per permettere di itk b e
: - di Gianfranco Fabi

acquistare in tutta Europa un bel ventaglio di

esemplari della produzione enogastronomica del territorio m
= TOOLBOX

‘ 7 ‘ - di Massimo Esposti

di Langhe, Monferrato e Roero. Non si presenta come un semplice sito su cui
comprare prodotti: ambisce piuttosto ad essere uno spazio virtuale attraverso il

quale vivere le emozioni “che solo i piatti tipici dell’Albese sanno offrire” (un po’

di enfasi ci sta, si sa). ULTIMI TWEET
W @roggfer

Marketing a parte, devo ammettere che c’e del vero. I sapori sono quelli dei In arrivo il robot maggiordomo che serve il vino -
Federvini https.ft.oco/pi7TdIHG MwiX

ricordi infantili. Dal gia citato Tonno di coniglio (viene dalle cucine dello stellato # Deply 1 Retweet W Favorite

Davide Palluda, e si sente), all’agrodolce, dal Bunet (il tipico budino piemontese),

alle pesche ripiene e la torta di nocciole. Passando per la Fonduta, i Tajarin e i ::cc-lc «:t?lil :Iir:si: Pl fichiestt: and the winner is..-
Saenyinl NS T.CO/H Y ROYITS
Ravioli al plin. Tutto di alto livello. A Reply 11 Retweet F Favorite
- . . ga__ 2 = . . . Studio decennale afferma che formagagi e vin
[talian My Food e nata grazie all’iniziativa di un gruppo di o MEE HIFSG ce IDimann! e vao

potrebbero ridurre i rischi di sviluppare l'Alzheimer
. . . . g - Federvini https//t.co/kSPYwXreCn
imprenditori locali, che hanno posto ogni ricetta sotto PO e

I'attenta supervisione dello chef Stefano Paganini. Gli

ingredienti sono stagionali e locali. Due diversi menu

online, con la possibilita di scegliere anche le referenze Passa a Fibra Vod ﬂfﬂ'nE

9 ,9 0¢€ ruro ncLuso

inserite nel menu alla carta, per un’ampia scelta di antipasti, primi, secondi e

dessert, accompagnati dai migliori vini del territorio. Ogni piatto e porzionato e

viene accompagnato da una scheda tecnica che riporta anche alcune curiosita.
Senza vincoli

In attesa di tornare tra quelle colline a visitare qualche ristorante del cuore, Buono SPESE 100<

questa mi sembra una valida alternativa... e ) o




